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Cosa e |la Catena di Assicurazione
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“Cosa e la Catena di Assicurazione

Insieme degli elementi che permettono
di LIMITARH danni agli alpinisti in caso

di caduta.
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Se prepariamo una arrampicata in ambientecon
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itinerario e difficolta per le nostre capacita. (Fare un

5c a vista non e garanzia di affrontare urV/I alpino)




Da cosa e composta la Catena-di
“Assicurazione ?
Corda
Imbrago

Freno dissipatore (la sicura)

Rinvil, Cordini, Moschettoni,
Fettuccie

Ancoraggl Naturali ed Artificiali



Juando entrall funzione la-Catenc

di Assicuraziopapdo un alpinista in

cordata cade, la catena
di Assicurazione deve
garantire il minimo del
danni della caduta stess
sla a chi cade e a chi fa
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Molto pericolosala cadutadel primo di
cordata, nel casodella cadutadel
secondoi danni sonolimitati dalla
pochezzadel volo (tranne nel casodi
traversi!)




“Trattenere UM

1 g=9,81 n¥s

Accelerazione che subisce qualsiasi cor

sulla Terra se lasciato cadere ( condizic

a livello del mare e senza attrito
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/ enere una cadu

CON | "G NEGATIVI"
N\ LA DECELERAZIONE
S\ FA FLUIRE IL SANGUE

Jz O

R i /| NIOR\AL CERVELLO Limite di sicurezza

L'UOMO
IN QUESTA CONDIZION
NON SOPPORTA "15 g"

fisiologico per
uomo e dil5 gper
pochi istanti

(4-6 g In caso di testa

INn basso)



J@@me massa tipo di 1 alpinista
gReaturas0kgp (= circa 8alaN)

KBSl Jdiideeclerazione massima consentite
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olZOOkgf (= circa 120@aN)



“Trattenere unm

O meglio la forza da applicare
ad un corpo In caduta
(alpinista) per frenare Il suo
moto ed arrestarlo senza
fargli superare la
decelerazione di 15 g, e
uguale al200daN




IFnostro paraM

I O2NRE § if 4l
alpinista ed in caso di corda blocca

deve garantire undorza di
ARREST@AoN superiore a 120@aN

Se forza superiore = Danni fisiologici

Se forza minore = volo di magagiore
portata ed aumento probabilita
contatti con roccia
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AAI 1 6A1 PET EOOA OEAT A
corda interessato al volo (FATTORBDI

CADUTA)

7) LaCorda e FRENATA ed il volo

AAlI 1 6Al PET EOOA OEAT A
corda interessato al volo + lo scorrimento
della stessa nel freno




~ Acordabloccata
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Y [,\1, N LUNGHEZZA N - e
BARCAIOLOY || (e Rf;pf volo viene dissipato dalla
ey e corda che la trasforma in
; L ; un lavoro e tramite la sua
- = deformazione elastica in
< db’fg' | 1600 daN.mJ/\: Calore.
LUNGHEZZA
CORDASm ()
ALTEZZA Joovy o L :
e Tutti gli e_IemepU de_IIa
— catena di assicurazione
CINETICA a EEEE
800 daN-m & VENQONO sollecitati e
IL LAVORO DI DEFORMAZIONE | |IL LAVORO DI DEFORMAZIONE prendono parte passiva in
E’ DI CIRCA 800 daN-m | |E’ DI CIRCA 1600 daN-m

guesta fase.



~""Concetto'deFattore di Caduta™

o METRI DI CORDA

10 METRLDI %0LO . -
105=2 Bl + 4 |l fattore di caduta e il

NJ LJLJ2 NIi 2 (0 NJ
tratto di corda interessato al
GP2f 2 @

FATTORE

FCc=m volo/ m corda

A Si applica solo in caso di corda bloccata @s-Gri,
- Y% barcaiolo girato in posizione recupero corde
» ES: v

spuntone rocciaS O P X
Fc=10/5= 2




/ cetto deFattore di |

5 METRI DI CORDA
10 METRI
10:5=2 )£

FATTORE
DI CADUTA 2

BARCAION0)
o cotida IbLl@«Z@a;l;aL
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10 METRI DI CORDA

20 METRI DI VOLO
20:10=2

FATTORE

&

DI CADUTA 2

Raddoppio del volo ma
uguaglianza del fattore
di caduta.

| Al fini delle forze In
gioco sulla catena di
assicurazione non e
Importante la
lunghezza del volo ma
suo fattore Fc



m= 80 kg
g=298m/s?
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Dinamica dei voli
e Fattore di Caduta

Energia potenziale L=m+g«h (J)
Energia cinetica E=1/2 m«v? (J)
Velocita dopo la caduta v=vZ:g+h

la corda si trova a dissipare
diverse energie cinetiche ma alla
sosta arriva la stessa
sollecitazione (in valore N non in
tempo!)

H=80

L=15696 J; E=0 J \

\; . L=0,E=31392
A /@. v=100 km/h

<\
S L=0:E=62784 J
~% ) v=140 km/h

-

L=62784 J; E=0 J

C04-03 Voli ed energie
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2 metri di corde lunghezza
4 metri di volo corda:
1 metro

4:2=2

lunghezza volo:

4 metri fattore
di caduta 2 \Q
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spezzone A

di corda (&g N
bloccato A/
2 metri
| S
C04-10 Corda bloccata da spuntone C04-11 Caduta in ferrata

Corde DINAMICHE testate @bderoconFc=1.77
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